
地域の集いの場

令和7年6月14日（土）日時

介護付有料老人ホーム

もみの樹・練馬場所

13時30分～15時30分時間

「心つなぐ」

練馬区平和台2-50-1 ℡03-5921-1005

セミナー

講師 :  警視庁練馬警察署 生活安全課

『今日から使える防犯対策』

お茶とお菓子で茶話会

13時30分
～14時30分

14時30分～

練馬区街かどケアカフェ

誰でも ふらっと
交流・相談・介護予防

次回 7月12日（土）
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